STO PONIJETI NA JEDRENJE?

Sastavili smo detaljan popis stvari koje bi bilo dobro ponijeti sa sobom na jedrenje ili pribaviti u obliznjim
trgovinama prije dolaska na jedrilicu. Buduci da je popis na neki nacin i podsjetnik za sve one koji se spremaju
na putovanje, unutar liste ukljucili smo i dosta osobnih stvari koje bi trebali ili mogli ponijeti sa sobom.

Dokumenti, telefonski adresar, potvrde o uplati za najam broda

* boarding pass

* kontakt podaci voditelja baze

* 0sobni dokumenti (putovnica, osobna i zdravstvena iskaznica, vozacka
dozvola)

* dozvola za upravljanje brodom (ukoliko sami upravljate brodom te
vam nisu potrebne usluge skippera)

* polica osiguranja

e ostale dozvole (za ronjenje, pecanje itd.)

* osobni telefonski adresar s posebno istaknutim brojevima telefona
onih osoba koje moZete kontaktirati za pomo¢ dok ste na moru:
kontakt podaci charter agencije, marine, luke...

* novac (kreditne kartice, ¢ekovi, gotovina)

Odjeca i obuéa

* vodootporna odjeca (u slucaju kise ili jakog vjetra)

e topla odjeéa

* lagana odjeda

* 3eSir (za zatitu od sunca)

* lagana sportska obuca (tenisice)

* obuca za kopno (jaCe cipele za Setnje po kamenom terenu)

e kupaci kostim

Osobne stvari

e sunc¢ane naocale

e rezervne kontaktne lece, ukoliko ih nosite
* maska za ronjenje

* peraje

Osobna higijena

* set za osobnu higijenu

* rucnici za osobnu higijenu

e ruénici za plazu

* maramice, papirnati rucnici

e toaletni papir

 mlijeko ili ulje za suncanje visokog zastitnog faktora
* sprej ili krema za zastitu od ugriza kukaca

Prva pomo¢ i lijekovi

Uz lijekove koje redovno uzimate, bilo bi dobro ponijeti i medikamente za:
e mucninu

* probleme s probavom

e upaljeno grlo

e kasalj

* visoku temperaturu

* alergije

Ostalo

e oprema za sportski ribolov (potrebna je dozvola za koristenje podvodne
puske)

e turisticki prospekti ili neka druga literature koja vam moze pruZiti
korisne informacije o podrucju koje namjeravate obici

e pribor za pranje posuda

e Skare

e pribor za Sivanje

e gumene rukavice (za laksi rad sa sidrom)

e baterija

« Sibice (upaljac)

* svijede

e budilica

Stipaljke za suSenje rublja

mobitel s 12V penjacem

fotoaparat ili video-kamera

e CD-i s vaSom omiljenom glazbom

instrument (gitara, klarinet...) ako netko od ¢lanova posade zna

svirati

 druStvene igre

e zabavna i relaksirajuca literatura

Napomena

Ukoliko je moguce, stvari za put radije spremite u sportske
torbe jer u jedrilici zauzimaju puno manje prostora od kofera i
lakse ih je spremiti unutar sanduka predvidenih za odlaganje
stvari na jedrilici.
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